Mau déng y cta phu huynh:

Hang tuan, hoc sinh trong truong s& dung 10 ml dung
dich stuc miéng fluor (sodium fluoride) 0.2% dé suc
miéng trong vong mot phut. Xin ky tén dudi day va ghi
13 quy vi c6 mudn con quy vi tham gia vao chuong trinh
nay hay khong. Cit mau dong y nay va dua con quy vi
ndp tra lai cho nha truong.

[ T6i mudn con t6i tham gia

[ T6i khong mudn con t6i tham gia
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CHUONG TRINH SUC MIENG FLUOR
TAI TRUONG




Chwong Trinh Suc Miéng Fluor Tai
Trwong
Truong cua con quy vi s&€ tham gia Chuong Trinh Stic

Miéng Fluor Tai Trudng caa B Y Té Mississippi (MDH).

Day 1a mot chuong trinh mién phi do MDH va hoc khu
dia phuong tai tro cho 16p Mot dén 16p Nam. Pi c6 trén
100,000 hoc sinh tai Mississippi dugc hudng loi tur
chuong trinh nay.

Fluor la gi?

Fluor 1a mot khoang chit xuét hién trong tu nhién c6 mat
trong hau hét moi loai nudc, ké ca nude bién. Fluor bam
vao men rang, lam no chic hon va bao vé tot hon chong
lai acid gdy sdu ring. Fluor ciing ¢6 vai trd phuc hdi, hay
cung cap khoang chit cho cic viing ma acid di tin cong,
va co thé gitip ngan chan sy phat trién ca vi khudn giy
sau rang.

Trworng toi lam thé nao dé du diéu kién
tham gia?

Céc truong c6 30% trd 1én s hoc sinh tham gia vao
Chuong Trinh An Trwa Mién Phi va Gidam Gia tai cac
cong ddng ma ngudn nudc cong cong ¢ mirc fluor thip
c6 thé tham gia.

Chwong trinh hoat déng nhw thé nao?

M3i tudn mdt 14n, hoc sinh s& duoc suc miéng béng dung
dich fluor v6 hai. Con quy vi s€ khong nudt dung dich, va
nhan vién nha trudng duge huin luyén boi cac chuyén gia

v¢€ sinh nha khoa dugc cong nhén s€ giam sat toan bg quy
trinh. Néu sir dung nhu hudng dan, nude stic miéng fluor
an toan va khong c6 phan Grng phuy.

Tai sao con téi nén tham gia vao chwong
trinh nay?

Chuong trinh nay c6 thé bao vé riang ctia con quy vi khoi
bi sdu ring. Tai Hoa Ky, hoc sinh m&i nim mat chimg 51
triéu gio dén truong do cac van dé nha khoa nhu sdu ring.
Gan nhu dén ba phan tu tré trong d6 tudi di hoc tai
Mississippi timg bi sdu ring, va gan 40% tré em chin tudi
c6 rang sau khong dugc diéu tri. Cac van dé nha khoa
khong duoc diéu tri cling c6 thé dan dén réc réi trong
chuyén an va noi ngong.

Ha&y cho phép con quy vj tham gia Chuong Trinh
Stic Miéng Fluor Tai Truong. Xin ky va géi trd mau

dong y kém theo vao ngay hém nay.

Lam thé nao dé t6i tim thém théong tin?
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